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09:20 - 09:30 I �Deschiderea Oficială  
Mesaje de bun-venit

09:30 - 11:30 I SESIUNEA I
Moderator: Dorin Ionescu

Inflamație și autoimunitate postinfarct
Gabriel Tatu - Chițoiu

Ghiduri ESC 2026: insuficiența cardiacă
Ioana Daha

Adipokinele în sindromul cardiorenal - metabolic –  
o punte între țesutul adipos visceral, HFpEF și boala 
cronică de rinichi
Dorin Ionescu

Logica tratamentului în sindromul  
cardio - reno - hepato - metabolic
Dorin Dragoș

11:30 - 11:45 I Pauză

11:45 - 12:45 I Simpozion satelit AstraZeneca

Strategii de nefro și cardio – protecție în BCR:  
de la intervenție precoce la controlul Hiperkaliemiei

Intervenția precoce cu Dapagliflozin  
în Boala Cronică de Rinichi  
Marilena Stoian

Sâmbătă, 10 octombrie 2026
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Este hiperpotasemia o barieră în calea  
Nefro- şi Cardio-protecției?  
Cristina Căpușă

Abordarea riscului în Boala cronică de rinichi –  
de la nefroprotecție la controlul hiperpotasemiei 
Otilia Ciurea

12:45 - 15:00 I SESIUNEA II 
Moderator: Marilena Stoian

Statine în boli hepatice cronice citolitice –  
teama interniștilor
Ondin Zaharia

La intersecția endoscopiei, histologiei și imagisticii  
n boala Crohn
Dan Gheonea, Alexandra Bocioaga

Pancreasul gras – de la steatoză la riscuri metabolice  
și oncologice
Vasile Balaban

Importanța diagnosticului histopatologic  
și imunohistochimic în stabilirea planului terapeutic 
pentru pacientele cu cancer mamar 
Liana Păuna - Cristian

Tratamentul actual al obezității din perspectiva  
medicului internist – de la inițiere până la urmărirea 
pe termen lung a pacientului
Ioana Verde
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15:00 - 15:30 I Pauză de prânz

15:30 - 15:45 I Simpozion satelit susținut de Opella

Importanța diagnosticului activ și a inițierii precoce  
a intervențiilor terapeutice în MASLD 
Marilena Stoian

15:45 - 17:45 I SESIUNEA III 
Moderator: Diana Păun

Osteoporoza: arta secvențierii terapeutice –  
când continuăm, când schimbăm, când ne oprim
Diana Păun

Hiperuricemia la granița dintre specialități:  
de la articulație la riscul cardio-reno-metabolic
Bogdan Gavrilă

Terapia cu lumina LED- aplicații medicale și estetice
Ana Maria Dumitrescu

Hepatokinele și carcinomul hepatocelular
Marilena Stoian

17:45 - 18:00 I Simpozion satelit susținut de Opella

Utilizare sporilor de Bacillus clausii  
în susținerea florei intestinale
Marilena Stoian

18:00 - 18:15 I Pauză
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18:15 - 18:30 I Simpozion satelit susținut de Innotech

Soluții terapeutice cu eficiență demonstrată  
în boala venoasă cronică și anemia prin carență de fier, 
patologii frecvente în practica medicală
Valentin Geană 

18:30 - 19:00 I SESIUNEA TINERILOR INTERNIȘTI
Participă: Mihai Cârstea, Irina Dumitrache, 
Ioana-Sânziana Glăvan

Cauze infecțioase multiple la un pacient febril  
cu suspiciune de encefalită
Mihai Cârstea

IBD sau nu? Când tratamentul devine diagnosticul
Irina Dumitrache

Pneumopatia interstițială difuză - o cauză neașteptată
Ioana-Sânziana Glăvan 

19:00 I  Închiderea lucrărilor
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Let’s meet !Ü

www.conferintemedicale.ro

● medicină și sănătate   
● întâlniri și evenimente  
● conferințe medicale

Partenerul tău 
în excelență 

medicală
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afecțiunile digestive  
la interferența  
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a medicului internist  
și a gastroenterologului 
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